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Ihr direkter Ansprechpartner

Du kommst mir
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Die Heizung steht im Keller.
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e Trockenbau ¢ Umbau e Renovierung e Malerarbeiten

Heiprichweg 16 ¢ 35625 Huittenberg

telefon +49 64 41 | 2 04 89 90 mobil +49 173 | 3 07 60 83
fax +49 64 41 | 2 04 90 29 email mmausbau@gmx.de

Qbtromberg

Herzlich und wohltuend
sind wir fiir Sie da.

Tag & Nacht im Trauerfall

06441 3093956

Frankfurter Str. 20 - 35625 Hiittenberg
Wagnerstr. 19 - 35415 Pohlheim
Marktstr. 3 - 35279 Neustadt

www.bestattungshaus-stromberg.de
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Die Metzaerel

pl@energie-ritter.de

EnergieRitter GmbH & Co. KG « 35463 Fernwald & 35447 Reiskirchen

06404 40 44 401 anfrage@energie-ritter.de

www.facebook.com/sgrechtenbach-handball
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Wohnhauser und Gewerbeobjekte
schliisselfertig zum Festpreis

m Erd- und Kanalarbeiten
m Rohbauarbeiten

m AuBenanlagen Ermst Weber GmbH & Co.
m StraBenbau Schmalheck 9
35625 Huttenberg

= Containerdienst
m Winterdienst
m Stralenreinigung

besser sicher bauen.

Tel. 06441/9785-0
Fax 064 41/9785-25
weber-rechtenbach.de

Margarete-von-Wrangell-Str. 5-7 - D-65779 Kelkheim - Tel. 06195 / 96196-0
info@vieweg-sonnenschutz.de -

WIR STELLEN ALLES IN DEN SCHATTEN

SONNEN- UND
WETTERSCHUTZ GMBH

am Bahnhof Langgdns

www.beppler-mode.de

Kraftfahrzeug Reparatur
7&4 Handel é

Martin Kolmer
Meisterbetrieb
www.autowerkstatt-kolmer.de

06441 - 74 3 74

Am Tripp 4 35625 Hiittenberg-Weidenhausen

e Wartung, Inspektionen ohne Garantieverlust
¢ Computergestiitzte Motordiagnose

® Achsvermessung mit Einstellung

o StoBdampferpriifstand — Service
 Olwechsel - Klimaanlagenservice

¢ Unfall- und Karosserieinstandsetzung
o Lackierung, Dellen und Beulen jeder Art
¢ Blechreparaturen / SchweiBarbeiten

© Motor- und Getriebeinstandsetzung

* HU / Abg: er auch fiir Pferd

© Reparatur von Front-, Seiten- und Heckscheiben

o Ersatzteilverkauf

o Reifenhandel sowie Einlagerung

® 24 Stunden Annahme

* Mobilitdtsgarantie (Abschleppservice)

* Reinij von Dieselpartikelfilter ohne chemische Zuséatze
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DIE 2 ZAHNARZTE

IMPLANTOLOGIE
ENDODONTIE
PARODONTOLOGIE
LASERBEHANDLUNG
ANGSTPATIENTEN
VOLLNARKOSE

DR. THOMAS STICKEL M.SC
MARCUS STICKEL

FRANKFURTER STR. 73
35625 HUTTENBERG
06441 .44 72 06
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Saisoneroffnung mit den Spielen der
Mannermannschaften

Hallo liebe Freunde und Fans der SG Rechtenbach,

nach der Saison ist vor der Saison. Die Vorbereitung auf die kommende
Spielzeit neigt sich dem Ende zu. Wir befinden uns zurzeit in der ,,zweiten
Vorbereitungsphase” auf die Saison 2024/2025.

Mitte September geht es wieder los. Gerade in den Heimspielen, sollte die
Sporthalle am Schwingbach fiir unsere Mitstreiter zu einem schwer zu be-
spielenden Ort werden. Helft uns hierbei und lasst uns gemeinsam versu-
chen den Klassenerhalt auch in dieser Saison zu realisieren. In diesem Jahr
ist der Zusammenhalt besonders wichtig, denn mit den Abgangen von Bas-
tel Kehm, Konstantin Gampouris, Pascal Fischer, Fabian Rihl, Mark Miller
und Schajan Mainka verlassen uns gleich sechs Spieler.

Nachdem wir, neben den genannten Abgéngen, einen Neuzugang mit Fabi-
an Leuning (MSG Burgsolms/Stockhausen) fiir die Fortfiihrung des Projekts
,Neuaufbau der SGR” gewinnen konnten, starteten wir am 25.06.2024 in
die Vorbereitung der Saison 2024/2025. Im Laufe der Vorbereitung ist dann
noch Denis Schéfer, der in Rechtenbach wohnt, aber langer nicht gespielt
hat, zu unserer Mannschaft gestofRen.

Nach griindlicher Analyse der Situation aller Verantwortlichen im Bereich
Méannerhandball der SG Rechtenbach beschloss man, eine enge Verzahnung
zwischen Erster und Zweiter Mannschaft vorzunehmen. Hierzu gehort auch,
dass mindestens funf Spieler der Zweiten Mannschaft die , Erste” regelma-
Rig im Spiel und im Training unterstiitzen, um so die Saisonziele zu realisie-
ren. Zu diesen Spielern gehdren Julian Kocher, Jonatan Reimann, Jannick
Berndt, Leonard Louven und Lennart Steppich.

Die Ziele der nachsten beiden Spielzeiten sollen hauptsachlich auf der Ent-
wicklung von Spielern, gleicher Inhalte, dhnlicher Konzepte und Strukturen

beider Mannschaften liegen. Die Trainerteams der ,Ersten” und ,Zwoten”

einigten sich dabei auf folgende Inhalte:
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M-2.BKL e Sa. 14.09. ¢ 17:30 Uhr ¢ SGR — TV Wetzlar Il

M-BL e Sa. 14.09 ¢ 19:30 Uhr e SGR — TSV Sodel

Neben der ,,3:2:1-Deckung”, dem ,StoB- und RiickstoR“ und dem ,Verein-
heitlichen der Auslésehandlungen” in beiden Mannschaften, soll auch das
Athletiktraining nicht zu kurz kommen. Diese Punkte wurden bereits in der
ersten Vorbereitungsphase, in vielen gemeinsamen Trainingseinheiten und
an zwei Trainingstagen, angegangen und sollen nun, in der zweiten Phase
der Vorbereitung und im Laufe der Saison, vertieft werden.

Im Athletikbereich haben wir durch die fachkundige Unterstiitzung von un-
serem Athletiktrainer Niklas Bott einen neuen Baustein im Training hinzu
gewonnen (hier sei auch dem Vorstand gedankt, der diese Arbeit erst er-
moglichte!). Zudem steht unser ,,Andi“ Gorr weiterhin fur die ,,Erste Mann-
schaft” als Co-Trainer zur Verfigung und organisiert fur alle (!) aktiven Tor-
hiter der SGR, in seiner gewohnt kompetenten Art und Weise, jede Woche
ein Torwarttraining. Zudem hilft Reiner Kuhl, der Betreuer der Zweiten
Mannschaft, in den verbleibenden Einheiten beim Torwarttraining aus und
ist auch bei der Versorgung beider Mannschaften wahrend der Trainingsta-
ge eine grolRe Unterstlitzung. Vielen Dank Reiner, fiir deine tolle Unterstit-
zung!

Bisher stand ein Trainingsspiel auf der Agenda, welches gegen Wetzlar ab-
solviert wurde. Es sollen ein Turnier in Langgons (drei Spiele) und ein weite-
res Trainingsspiel gegen die HSG Wettertal Il folgen.

Nach der nervenaufreibenden Spielzeit 2023/2024 geht es in erster Linie
darum, sich weiterzuentwickeln, um so die Basis fiir eine gesicherte Zukunft
im Bereich Mannerhandball in Rechtenbach zu legen. Wir hoffen dabei auf
eure gewohnt gute Unterstltzung, insbesondere wahrend der Heimspiele,

von unserem so treuen Publikum! Wir werden unser Bestes geben!!!

Tim Langsdorf / Reiner Kuhl (Trainer / Co-Trainer und Betreuer zweite
Mannschaft)

Jens Hohaus / Andreas Gorr (Trainer / Co-Trainer erste Mannschaft)
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SGR Damen: Ausblick auf die Saison 2024/2025

Nachdem die vergangene Saison trotz des verpassten Aufstiegs als Giberaus
erfolgreich beschrieben werden kann, letztlich war nur der direkte Vergleich
mit den Damen des TSV Soédel ausschlaggebend fiir den Nichtaufstieg, muss
sich das Team fiir die kommende Saison etwas umstellen.

Der Abgang von Katharina Fina, Torschiitzenkonigin der abgelaufenen Spiel-
zeit in der C-Klasse, kann nicht 1:1 kompensiert werden. Daher zielt die
diesjahrige Vorbereitung u.a. darauf ab, die Lastverteilung homogener zu
gestalten.

Weitere Eckpfeiler sind natiirlich Kondition, Spielintelligenz und Ballbehand-
lung, auch im Bereich Athletik haben sich die Madels in flnf zusatzlichen
Einheiten machtig reingekniet!

Trotz Urlaubszeit konnten, wenn auch ersatzgeschwacht, zwei Testspiele ge-
gen Bezirksligateams absolviert werden.

Dabei konnte den Damen der TSG Leihgestern Ill durch eine starke Team-
leistung ein 18:18 abgerungen werden, drei Wochen spater war gegen die
Spielerinnen des TV ABlar Il beim 24:10 der doppelte Klassenunterschied je-
doch deutlich!

Die Mannschaft arbeitet weiter mit Hochdruck daran lhre individuellen
Starken weiter auszubauen, um zum Saisonstart am 22.09. beim Kracher in
Stadtallendorf nicht nur bestehen, sondern auch die Punkte mitnehmen zu
konnen.

Das Spiel kann durchaus als richtungsweisend angesehen werden, da die
Gegnerinnen Uber eine aggressive Deckung und eine eingespielte Offensive
verfugen.

Waéhrend es bei den Opponentinnen der vergangenen Spielzeit wohl nur
marginale Veranderungen gab, ist liber die Teams aus Hungen/Lich oder
Driedorf nur wenig bekannt.

Erschwerend kommt fir die Saison 24/25 hinzu, dass nur eine ,einfache
Runde“ ausgetragen wird. Das heift, dass jeder Gegner nur einmal bespielt
wird, und daher in jedem Spiel mit maximaler Intensitdt um den Sieg gerun-
gen werden muss!

Die Zielsetzung lautet, auch in dieser Spielzeit wieder im oberen Tabellen-
drittel mitzumischen, unsere Farben mit Stolz in des Gegners Halle zu ver-
treten und sich mit Spielfreude den heimischen Zuschauern zu prasentie-

ren!

M ENGH

PERSONAL [TRAINING
ERNAHRUNGSCOACHING

GRUPPENTELAING www.engel-personaltraining.de

Langsdorf:

KUCHEN- UND WOHNKULTUR
O Robert-Bosch StraBe 6, 35440 Linden

@ www.wohnen-kuechen.de

@ 06403 940 640

@ info@wohnen-kuechen.de

Baugeschaft

A.
Manfred Schmid

Angefeuert und und unterstiitzt von einem moglichst zahlreichen Publikum
freuen sich die SGR-Madels und ihr Hobbytrainer auf eine weitestgehend

verletzungsfreie und erfolgreiche Saison mit Euch!

Ferienpassaktionen der SG Rechtenbach

Am 24. Juli 2024 veranstaltete die SG Rechtenbach die Ferienpassaktion
,Handball spielen” fir die Kinder im Alter von 7-9 Jahren.

Es trafen sich 17 Kinder um 14 Uhr in der Sporthalle Rechtenbach.
Zusammen erlernten sie spielerisch und mit ganz viel SpaR die Basics des
Handballs. Egal ob Anfanger oder Kinder die bereits Handball spielten, wa-
ren hier genau richtig. Es wurden einige Koordinationsiibungen sowie kleine
Handballspiele absolviert. Die Kinder hatten sehr viel SpalR und haben viel
geschwitzt. Mit Eis am Stiel und kiihlen Getrénken ging ein perfekter Tag zu
Ende.

Am 17. August 2024 veranstaltete die SG Rechtenbach, im Rahmen der Feri-
enpassaktion ,,Badminton®, fir Kinder im Alter von 9-14 Jahren.

Um 12 Uhr trafen sich 10 Kinder in der Sporthalle Rechtenbach. Unter An-
leitung unserer Trainer lernten die Kinder die Vielseitigkeit dieser Sportart
kennen. Als erstes wurden die Grundlagen erklart, dazu gehorten die richti-
ge Schlagerhaltung, die beste Art der Bewegung und die Basisfertigkeiten
flr einen groRartigen Schlag.

Nachdem wir die Grundlagen gemeistert hatten, kam der Hohepunkt des
Tages — das freie Spiel.

Insgesamt war es ein toller Erfolg und wir freuen uns bereits auf das nachs-
te Mal.

Der ,,GroBe Preis von Hiittenberg“

Am 24. August 2024 veranstaltete die SG Rechtenbach ihr traditionelles Sei-
fenkistenrennen — ,Der groRRe Preis von Huttenberg” in der Nahe des Park-

platzes der Sporthalle Rechtenbach.

Apotheker: Emil Hanna
HauptstraBe 112, 35625 Huttenberg,
Tel. 064 03 / 24 83, Fax 0 64 03 / 84 60
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Die 40 teilnehmenden Kinder trafen sich um 11:30 Uhr an der Sporthalle
und jeder bekam ein Trikot mit seiner Startnummer. Die Kinder waren ganz
aufgeregt. Damit alle erste Erfahrungen mit der Seifenkiste sammeln konn-
ten, starteten wir mit den Trainingslaufen. Vorsichtig fuhren die Kinder nach
und nach mit ihrer Seifenkiste entlang der Slalomstrecke. Nach den Trai-
ningslaufen wurde gleich im Anschluss das Rennen um den ,,GroRen Preis
von Hittenberg” ausgetragen.

Die Kinder wurden in drei Altersklassen eingeteilt. Der erste Lauf war bei ei-
nigen Kindern teilweise noch sehr zogerlich, doch beim zweiten Durchgang
konnten die meisten Fahrer/innen ihre Zeit verbessern.

Wahrend des Seifenkistenrennenes konnten die Eltern, GroReltern, Freunde
und Bekannte die Kinder anfeuern oder sich mit Bratwurst, Pommes, Bre-
zeln und kiihlen Getranken den Tag vertreiben.

Am Ende der Rallye warteten Pokale und Urkunden auf die schnellsten und
geschicktesten Fahrer/innen, die durch unseren Bilrgermeister Oliver Holz
Uberreicht wurden.

Gegen 15 Uhr standen die Sieger fest und so konnte sich in der Altersklasse
U8 — Jahrgang 2017/2018 Matteo Ludwig den ersten Platz sichern. In der Al-
tersklasse U10 — Jahrgang 2015/2016 gewann Henri Bechthold und in der
Altersklasse U12 — Jahrgang 2013/2014 holte sich Levi Donath den Sieg.
Unser besonderer Dank gilt Werner Miller, der seit Jahren und Jahrzehnten
die Seifenkisten pflegt und instandsetzt. Ohne sein Engagement gébe es kei-
ne Seifenkisten und somit kein Seifenkistenrennen.

Ein groRes Dankeschon auch an all die vielen Helfern aus verschiedenen Ab-

teilungen, durch deren Unterstiitzung die Durchfihrung des Seifenkisten-

rennens erst moglich wurde.

POR

- SCHAU

Spielerportrait: Fabian Leuning

Wohnort: Wetzlar
Alter: 23
Familienstand: ledig
Nummer: 93
Position: Kreis

Beruf: Bauingenieur — TGA

Saisonziel: Klassenerhalt
Bisherige Vereine: TV Weilburg, SV Stockhausen

Lieblingsmusik: Hip-Hop

Lieblingsessen: Pizza

Lieblingsgetrdnk: Spezi, Bluna

Erwartungen bei der SGR: schnelles Einfinden in die Mannschaft, sich als
Team weiterentwickeln und stetig verbessern, volle Halle bei den Heimspie-

len

Mein Name ist Fabian Leuning und ich wohne in Wetzlar. Mit ca. 8 Jahren
kam ich zum Handball und sammelte bei meinem Heimatverein, dem TV
Weilburg, meine ersten Erfahrungen. Da wir in meinem zweiten Jahr in der
D-Jugend keine Mannschaft mehr zusammen bekamen, hing ich meine

Schuhe recht friih an den Nagel und wendete mich anderen Interessen zu.

Nachdem ich 2017 im Anschluss an meinen Realschulabschluss auf das
Gymnasium in Weilburg wechselte, sprach mich dort ein ehemaliger Mann-
schaftskollege an, ob ich nicht zufdllig in der A-Jugend der JSG
Stockhausen/ARlar/Burgsolms spielen mdchte, da dort noch Leute ge-
braucht werden. Auch wenn die beiden Jahre in der A-Jugend sportlich
nicht sehr erfolgreich waren, blieb ich anschlieBend dem Handball treu und
spielte ab 2020 in der neugegriindeten MSG zwischen dem TV Burgsolms
und dem SV Stockhausen. In den Folgejahren spielten wir jeweils lange um
den Aufstieg in die Bezirksliga B und konnten diesen mit der Meisterschaft
2022/23 feiern. In meiner letzten Saison hielten wir knapp die Klasse und
ich entschloss mich fiir eine neue sportliche Herausforderung.

Ich freue mich auf meine erste Saison bei der SGR und hoffe, dass wir alle
gemeinsam viel Spal haben und uns personlich weiterentwickeln werden.

Auf eine erfolgreiche und verletzungsfreie Saison!

Bis bald in der Halle,

Fabian

Spielplan der nachsten Wochen

Datum Uhrzeit Klasse Heim Gast

14.09. 12:40 | MJE-BKL HSG Kleenh.-Langg. Il SG Rechtenbach
14.09. 14:00 | MJC-BL TV Wetzlar SG Rechtenbach
14.09. 17:30 | M-2.BKL SG Rechtenbach Il TV Wetzlar Il
14.09. | 19:30 | M-BL SG Rechtenbach TSV Sodel
21.09. 15:30 | M-BL HSG Linden II SG Rechtenbach
22.09. 13:30 | MJC-BL SG Rechtenbach HSG Hinterland

22.09. 15:15 | MJE-BKL SG Rechtenbach mJSG Lumdatal/Lollar Il
22.09. 15:30 | M-2.BKL HSG Linden Il SG Rechtenbach II
22.09. | 17:00 | F-2.BKL TSV Eintr. Stadtallend. SG Rechtenbach

29.09. 14:00 | WJE-BKL HSG Marburg/Cappel SG Rechtenbach

29.09. 14:15 | MJE-BKL TSV Sodel SG Rechtenbach

29.09. 15:30 | M-2.BKL SG Rechtenbach Il MSG Florstadt/Getten. Il
29.09. 17:30 | M-BL SG Rechtenbach HSG Dilltal Il




